
令和４年度 茨城県学校保健会養護教諭部会第２回研修会開催要項 

                         

１ 目 的  政府の「女性活躍・男女共同参画の重点方針 2021」において、女性の生理と妊娠等に関する

健康について、生理に伴う様々な困難を相談しやすい環境整備の推進に関する項目が盛り込

まれた。そこで、月経随伴症状を含む月経に伴う諸症状について正しく理解し、児童生徒へ

の適切な対応の在り方について研修することで、養護教諭としての資質を高め学校保健の推

進に資する。 

 

２ 主 催  茨城県学校保健会・茨城県養護教諭会 

 

３ 後 援  茨城県教育委員会 
   

４ 期 日  令和４年 8月 10日（水） 

 

５ 会 場  つくば国際会議場 Leo Esaki メインホール（旧 大ホール） 

       茨城県つくば市竹園 2-20-3  TEL：029-861-0001 

 

６ 日 程  

                             

 

 

 

７ 内 容 

（1） 開会行事  

  ア あいさつ 

     茨 城 県 養 護 教 諭 会 長 

     茨 城 県 学 校 保 健 会 長 

  イ 来賓あいさつ 

     茨城県教育庁学校教育部保健体育課長 

 

（2）シンポジウム 

   「月経に伴う諸症状に適切に対応するための保健室での関わりや保健教育について」 

コーディネーター 水 戸 市 立 緑 岡 中 学 校 養護教諭 権 田 多美子 

    

シンポジスト 坂 東 市 立 神 大 実 小 学 校 養護教諭 忍 田 とし子 

 つくばみらい市立谷和原中学校 教  諭 山 下 和 子 

 大 成 女 子 高 等 学 校 養護教諭 庭 野 彩 花 

 茨城県立勝田特別支援学校 養護教諭 岡   咲也子 

 

フロア 

 

研修会に参加される会員の皆様 

 

Google フォームでの参加 

  

    

（3）講演「学校における月経に伴う諸症状への支援」（仮） 

常磐大学副学長 

公益社団法人いはらき思春期保健研究会 理事  村井 文江 先生 

 
       

（4）閉会 

 

※ 駐車サービス券は販売いたしません。出張復命の際に駐車料金領収書を各校へご提出ください。 

※ 会場にてGoogleフォームに回答していただくことで、会員参加型シンポジウムとします。 

※ 当日は、検温の上、マスク着用でのご出席をお願いいたします。 

12:30  13:00    13:30        14:30  14:45           16:00   16:10 

受付 開会 シンポジウム 休憩 講演 閉会 


