
 

 

 

第７５回関東甲信越静学校保健大会要項 

 

１ 目  的 

  幼児・児童・生徒の心と体の健全な発育・発達を目指し、健康教育の当面する課題

について研究協議し、その具体的な方策を究明するとともに、健康教育の充実と発展

に資する。 

 

２ 主  題 

  一人一人のウェルビーイングの実現に向けた豊かで健やかな心身の育成 

 

３ 主  催  

  東京都教育委員会、一般財団法人東京都学校保健会、公益財団法人日本学校保健会 

 

４ 後  援 

  文部科学省、公益社団法人東京都医師会、東京都医師会学校医会、公益社団法人東

京都学校歯科医会、一般社団法人東京都学校薬剤師会、東京都公立小学校校長会、

東京都中学校長会、東京都公立高等学校長協会、東京都立特別支援学校長会、東京

都学校保健研究会、東京都高等学校学校保健研究会、神奈川県教育委員会、埼玉県

教育委員会、千葉県教育委員会、静岡県教育委員会、栃木県教育委員会、山梨県教

育委員会、群馬県教育委員会、新潟県教育委員会、長野県教育委員会、茨城県教育

委員会、神奈川県学校保健連合会、埼玉県学校保健会、千葉県学校保健会、静岡県

学校保健会、栃木県連合学校保健会、山梨県学校保健会、群馬県学校保健会、新潟

県学校保健会、長野県学校保健会、茨城県学校保健会 

 

５ 期  日   

令和６年８月１日（木）  

 

６ 開催方法 

集合型 後日アーカイブ配信 

 

７ 会 場 

ビジョンセンター西新宿 （新宿区西新宿 1-22-2新宿サンエービル７階、３階） 

 

８ 参加人数（予定） 

８００人 

 

９ 参加対象 

（１）幼稚園､こども園、小学校､中学校､義務教育学校､高等学校､中等教育学校､特別支援学校

の関係職員 



 

 

（２）学校医､学校歯科医､学校薬剤師 

（３）教育委員会､学校保健会の関係職員 

（４）その他の健康教育関係者 

 

10 日程 

  9:30            10:20  10:50       12:10 12:30    13:10 13：40     16：00 

受 付 
開 
会 
式 

特別講演 

昼  食・休  憩 

受付 
班別研究協議会 

（５班編成） 受
付 

班別研究協議会 

運営会議 

 

11都県代表

者準備会議 

（１）開会式 

① 時間 10時 20分から 10時 50分まで 

② 会場 ビジョンセンター西新宿 Vision Hall 外 

③ 概要 ・開会挨拶      大会実行委員会委員長 

               東京都教育委員会教育長 

               公益財団法人日本学校保健会 

     ・次回開催県挨拶   千葉県 

（２）特別講演 

① 時間 10時 50分から 12時 10分まで 

② 会場 ビジョンセンター西新宿 Vision Hall 外 

③ 演題 『相撲部屋の 365日』 

④ 講師 大相撲 荒汐部屋 事務局 鈴木ゆか 氏 

（３）班別研究協議会 

① 時間 13時 40分から 16時 00分まで 

② 会場 ビジョンセンター西新宿 Vision Hall 外 

③ 研究協議題 別紙「班別研究協議題一覧」参照 

④ 班別研究協議会 時間割 

13:10  13:40  13:50    14:15   14:40  14:50       15:30      16:00 

受付 開会 提案Ⅰ 提案Ⅱ 休憩 研究協議 指導助言 閉会 

（４）その他の関係会議 

【班別研究協議会運営会議】 

① 時間 9時 40分から 10時 10分まで 

② 会場 班別研究協議会の各会場 

③ 概要 班別研究協議会提案者、指導助言者、司会者、記録編集係者、 

班別研究協議会担当者での進行打合せ 

【11都県代表者準備会議】（主催 千葉県） 

① 時間 12時 30分から 13時 00分まで 

② 会場 ビジョンセンター西新宿 304 



 

 

③ 概要 第 76回関東甲信越静学校保健大会等について 

 

   その他、職域部会として次の会議が開催される。 

【学校医協議会】（主催 公益社団法人東京都医師会） 

日時 令和６年８月１日（木）14時から 19時 30分 

会場 京王プラザホテル 

【歯科職域部会】（主催 公益社団法人東京都学校歯科医会） 

日時 令和６年８月１日（木）16時から 20時 

会場 ビジョンセンター西新宿他 

 

11 大会準備及び大会運営 

主催となる関係機関及び関係団体で構成した「第７５回関東甲信越静学校保健大

会実行委員会」を組織してこれにあたる。 

 

12 大会費用 

主催者等の分担金及び参加者の参加費をもってこれに充てる。 

参加費（資料代）は、１人３，０００円とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

第 75回関東甲信越静学校保健大会班別研究協議題一覧 

「一人一人のウェルビーイングの実現に向けた豊かで健やかな心身の育成」 

 

班 課題 研究協議の内容 提案者 

１ 

【学校経営と学校保健】 

 

教育目標の具現化を目指す学校

保健 

児童生徒の豊かな心とこれからの

時代を生きる力をはぐくむ学校教

育の一環として取り組む学校保健

活動の在り方 

東京都 

東京都立城南特別支援学校 

主幹養護教諭 笹渕 真子 

学校、家庭及び地域社会との連携に

よる学校保健委員会の在り方 

群馬県 

桐生市立黒保根学園 

養護教諭 竹内 順子 

２ 

【健康教育】 

 

多様化する現代的な健康課題に

適切に対応するための健康教育

及び自分の健康や行動に責任を

もつ喫煙、飲酒、薬物乱用防止教

育 

豊かな心をもち健康な生活を実践

する児童生徒の育成を目指した健

康教育の進め方 

長野県 

長野市立山王小学校 

養護教諭 本間 真紀 

自分の心や体を大切にし、自分の健

康や行動に責任をもつことの大切

さを理解できる喫煙、飲酒、薬物乱

用防止教育の在り方 

神奈川県 

神奈川県立座間高等学校 

総括教諭 織田 俊 

３ 

【いのちの教育】 

（性に関する指導・がん教育） 

 

相手を思いやり望ましい人間関

係を構築する性に関する指導及

びいのちの大切さについて考え

るがん教育 

家庭、地域と連携し、発達段階に応

じて計画的に実施する性に関する

指導の在り方 

茨城県 

大成女子高等学校 

養護教諭 庭野 彩花 

茨城県立水戸第三高等学校 

養護教諭 西田 晃代 

がんに関して正しく理解し、健康と

いのちの大切さについて考えるが

ん教育の在り方 

静岡県 

磐田市立南部中学校 

養護教諭 上村 綾 

４ 

【学校歯科保健】 

 

生活習慣病の予防等を目指した

歯・口の健康づくり 

歯科健康診断の効果的な実施と結

果等を活用した健康教育の進め方 

新潟県 

胎内市立築地中学校 

養護教諭 菅原 菊子 

学校、家庭及び地域社会との連携に

よる歯科保健活動の在り方 

千葉県 

鴨川市立田原小学校 

養護教諭 富永 綾華 

５ 

【学校環境衛生と安全教育】 

 

快適な学校環境づくりと実践力

を高めるための安全教育 

感染症対策など安全で快適な学習

環境づくりを目指す学校環境衛生

活動の進め方 

栃木県 

栃木県立宇都宮東高等学校

附属中学校 

養護教諭 黒木 敬子 

事件や事故、災害を未然に防ぐ事前

の危機管理や発生時に児童生徒が

自らの安全を確保する能力や態度

を育てる安全教育の進め方 

山梨県 

甲府市立国母小学校 

教頭 清水 宏次 

 


